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En Cruz Blanca Panameña creemos que cada
adolescente merece la oportunidad de desarrollar su
máximo potencial. Por ello, continuamos fortaleciendo
el programa "Jóvenes Construyendo un Mundo
Mejor", una iniciativa orientada al desarrollo de
habilidades para la vida y al fortalecimiento de
factores de protección que favorecen un crecimiento
saludable.
Como parte de este compromiso, vivimos una
enriquecedora experiencia durante un campamento
de dos días junto a 50 adolescentes del programa
Padrino Empresario de MIDES Colón. Mediante
nuestra metodología "aprender haciendo, sintiendo y
jugando", los participantes compartieron espacios de
convivencia, reflexión y aprendizaje que fortalecieron
su autoestima, el reconocimiento de su valor personal,
el trabajo en equipo, la comunicación y el liderazgo.
Estas experiencias les brindan herramientas para
tomar decisiones responsables, afrontar los desafíos
de la vida con mayor seguridad y resiliencia, fortalecer
sus relaciones interpersonales y prevenir conductas
de riesgo, contribuyendo así a la construcción de un
mejor futuro para ellos, sus familias y sus
comunidades.
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Participamos en una jornada de prevención comunitaria en el
C.E.B.G. Piriatí Emberá, en Tortí, Chepo, junto a CONAPRED, y el
Ministerio Público, con el propósito de fortalecer factores de
protección en la niñez, la adolescencia y las familias.
Durante la actividad, estudiantes participaron en talleres sobre
habilidades para la vida, manejo de las emociones, liderazgo,
proyecto de vida y prevención de conductas de riesgo.
Paralelamente, padres, madres, acudientes y docentes recibieron
orientación sobre crianza positiva, comunicación familiar e
identificación temprana de señales de alerta.
Esta jornada reafirma el compromiso de Cruz Blanca Panameña de
promover la prevención y el desarrollo integral de las comunidades
mediante el trabajo conjunto con instituciones aliadas.

JORNADA DE PREVENCIÓN FORTALECE HABILIDADES PARA LA VIDA EN EL C.E.B.G. PIRIATÍ
EMBERÁ
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